KONFERENCIA 2026

BEZPECNOST DET
V DIGITALNOM PRIESTORE

Program

08:00-09:00 Registracia

09:00-09:30 Otvorenie konferencie

09:30-12:00 Hlavni recnici

09:30-10:15 Rizikové chovani déti v online svété pohledem kazuistiky
prof. Mgr. Kamil Kopecky Ph.D.

10:15-11:00 Odporucania na zdravé pouzivanie obrazovkovych médii

u deti a adolescentov: kontext ich vzniku a pohlad
Z praxe
MUDr. Marcela Soltysova, PhD.

11:00-12:00 Panelova diskusia
Kamil Kopecky, Marcela Soltysova, Michal Rybar, Andrea Cox

12:00-13:30 Obed

13:30-16:20 Odborné sekcie

13:30-14:30 Sekcia A, B, C

14:30-15:00 prestavka

15:00-16:20 SekciaD, E, F

12:00-13:30 Posterova sekcia, Digitalna koalicia
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Program

Sekcia A 13:30-14:30

13:30-13:50 Slovenski ziaci v online svete 2025 - vybrané zistenia
(Juraj Holdos, Angela Almasiova, Pavel Izrael)
13:50-14:10 Digitalne bezpecna skola: Pohl'ad Skolskych digitalnych
koordinatorov
(Lenka Sokolova, Karin Cernickaja, Jana Kozakovd, Maria Lesickova )
14:10-14:30 Rizikoveé aspekty nomofdébie u ziakov strednych §kél
(Mé&rio Dulovics)

SekciaB 13:30-14:30

13:30-13:50 Online nenavistné prejavy u dospievajucich a uloha protektivnych
faktorov v prevencii
(Katarina Holla)

13:50-14:10 Digitalna bezpec¢nost a dieta v predskolskom veku

(Tatiana Marcinekovd, Radka Telekova, Rebeka Lukacikova)
14:10-14:30 Digitalne rodi¢ovstvo a stres: Ako slovenski rodi¢ia vhimaju
a prezivaju pouzivanie obrazoviek svojich deti

(Annamaria Brijakova)

Sekcia C 13:30-14:30

13:30-13:50 Kybersikanovanie ucitel'ov ako rizikovy fenomén
(Miriam Niklova)
13:50-14:10 Porovnanie hra¢ov a nehrac¢ov digitalnych hier vo vybranych

kognitivnych funkciach - disjunktivnom reakénom ¢ase
a kratkodobej, figuralnej a verbalnej pamati
(lvana Magacova Zilkova)
14:10-14:30 Rizikové spravanie ziakov v digitalnom priestore z perspektivy $kol:
zistenia celoslovenského prieskumu
(Maria Jankova)
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Sekcia D 15:00-16:00

15:00 - 15:20 Nizka sebaucta ako faktor kybersikanovania u stredoskolskej mladeze
(Sona Kollarova, Katarina Zosakova)

15:20 - 15:40 Bezpecnost' deti v digitdlnom priestore: Cesty k radikalizacii
a moznosti prevencie
(Elena Diechova)

15:40- 16:00 Digitalny svet deti a uloha vychovavatela v Skolskom klube deti
(Hedviga Haficova)

Sekcia E 15:00-16:00

15:00- 15:20 Internetova kriminalita pachana na detoch
(Nina Vancikova)

15:20- 15:40 Kybersikanovanie mladeze v skolskom prostredi
(Ludmila Haskova)
15:40 - 16:00 Digitalna miernost ako nastroj prevencie rizikového online spravania:

Skusenosti a prinosy projektu MINIdigi v praci s detmi
(Monika Vojtasakova)

Sekcia F 15:00-16:20

15:00-15:20 Navyky deti mladsieho $kolského veku spojené s hranim
digitalnych hier a sledovanim Youtuberov
(Maria Karasova, Annamaria Simsikova)

15:20 - 15:40 Bezpeéna komunikacia v digitalnom priestore optikou
vysokoskolského studentstva
(Veronika Michvocikovd, Dominika Doktorova)

15:40-16:00 Analyza traumatogénnych konsekvencii kybernetickej viktimizacie
a aplikacia pilotnych modelov psycho-socialnej intervencie pre
behavioralnu adaptaciu v eduka¢nom prostredi
(Ernest Kovac, Jozef Belko)

16:00 - 16:20 Rodi¢ovska kontrola verzus digitadlna autonémia
(Ernest Kovac, Patrik Cesnek, Slavomira Cesnekova)
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12:00-13:30 Posterova (doktorandska) sekcia

Digitalne technologie a ich vyznam pri formovani kariérovych
predstav deti a adolescentov

(Michaela Kovalcikova)

Uroven informac¢nej a datovej gramotnosti studentov ucitelskych
odborov v komparativnhom pohlade.

(Natalia Hrkotacova)

Bezpecne online - digitalne kompetencie v kurikularnej reforme
(Dana Kovalcikova)

Rola sebakontroly v kybersikanovani u ziakov na zakladnych
Skolach

(Zuzana Hrabovska)

Digitalna koalicia

projekt Online ziak
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Workshopy

08:00-09:00 Registracia

09:00-10:30 Prvy workshop (90 minut)
10:30-11:00 Prestavka

11:00 - 12:30 Druhy workshop (90 minut)

Digitalni rodicia - Online trendy nasich deti

Co nam prezradili deti a mladi v podcaste Digitalni rodi¢ia? Co by mal dnes aspori tusit kazdy rodi¢ &i
ucCitel? Praktické tipy, ukazky aj konkrétne materialy, ktoré nAm pomdozu s vychovou v digitalnej dobe.
Lektorka: Barbora OKRUHLANSKA

IP¢ko - Al v zivote mladych ludi

Deti a mladi ludia dnes vyrastaju v prostredi, kde digitalny svet, socialne siete a umela inteligencia
tvoria prirodzenu sucast' ich kazdodennosti. S nastupom umelej inteligencie vznikaju nové vyzvy: mladi
ludia sa obracaju na Al s osobnymi otazkami, hladaju v nej podporu, porozumenie Ci rieSenia, ale
dokonca aj vztahy. Niekedy jej dOveruju viac nez dospelym. Workshop vychadza zo skusenosti
odbornikov a odborniCok z IPCka, prace s detmi a mladymi a z aktualnych poznatkov o vyuzivani Al
medzi tinedzermi. SpoloCne sa pozrieme na to Co je Al, chatbots a deepfake, ako funguju, €o su
pozitiva a rizika pouzivania Al; ako mladi ludia technoldgie realne pouzivaju; ako porozumiet psychike
mladych v digitalnom veku; ako hovorit' s detmi o Al bezpecCne, vecne a bez strasenia; Co mdzu urobit
odbornicky/odbornici v praci s mladymi.

Lektorka: Marianna HERMANKOVA

Mladez ulice - Za hranicou komfortu: Etické a odborné pristupy
multisektorovej prace s nasilnou radikalizaciou

Workshop sa zameria na etické vyzvy a rolu odbornikov pri praci s nasilne radikalizovanym klientstvom
v hybridnom prostredi. Pozrieme sa na to, ako sa multisektorova spolupraca — od terénnej prace az po
formalne institucionalne Struktury — stretava s dilemami transparentnosti, zdielania informacii

a koordinacie zodpovednosti. Ugastnici ziskaju praktické poznatky o tom, ¢o podporuje bezpeénd,
eticky ukotvenu a uc€innu pracu s nasilne radikalizovanymi osobami a ako vytvarat spolocné odborné
ramce V citlivych a napéatych situaciach.

Lektorka: Ivana KARSAIOVA
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